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18. Rodgau-Triathlon
Olympische Distanz
18.08.2019

1400 m
5.HTL

roland HEIM

VFL Michelstadt

Altersklasse TM50 - Platz AK: 2
Gesamt: 13.Platz
02:20:03.92

Swim: 00:27:07.55
Wechsel (S-B): 00:02:24.15
Bike: 01:05:18.25
Wechsel (B-R): 00:00:48.52
Run: 00:44:25.45

-

Carsten Stramke
TSV Dudenhofen 1889 e.V.

Harry Enck
TSV Dudenhofen 1889 e.V.




